
上行的开始上行的开始———枯苗望雨—枯苗望雨
◎◎黄志伦黄志伦

经文：诗篇第一百二十篇
我在急难中呼求耶和

华，他就应允我。耶和华
啊！求你救我脱离说谎的
嘴唇，救我脱离诡诈的舌
头。诡诈的舌头啊！他要
给你什么呢？他要加给你
什么呢？
就是勇士的利箭，和罗腾
木烧的炭火。我寄居在米
设，住在基达的帐棚中，有
祸 了 。 我 和 恨 恶 和 平 的
人，同住得太久。我希望
有和平，但我一说话，他们
就要争战。（诗 120:1-7）

诗篇一百二十至一
百三十四篇是十五篇上行
之诗，是以色列人到耶路
撒冷圣殿敬拜上帝时边走
边唱的诗歌。不管是住在
以色列哪个角落，节期一
到，他们就要出发。耶路
撒冷是在山上，上行的道
路不容易走，但还是要出
发。信仰上行的道路也是
一样，不管这条路有多难
行，我们必须有一个渴望，
就是踏出第一步；正所谓
“千里之行，始于足下”。
上行之诗的第一篇所带出
的就是这个信息：枯苗望
雨。我们要像一棵渴望雨
水的幼苗，知道自己是在
烈日暴晒中，知道自己需
要有水的滋润，好让自己
的生命能够成长。

一．知道环境的危险
我在急难中呼求耶和华，
祂就应允我。（诗 120:1）

第一篇上行之诗的
第一句话就让我们看见，
诗 人 知 道 自 己 环 境 的 危
险。他知道自己所处的环
境不是一个理想的环境，
而是一个会让自己偏离上
帝心意，会使人失去信仰
见证的环境。因此他表达
自己是在急难中呼求耶和
华：“耶和华啊！求你救我
脱离说谎的嘴唇，救我脱
离诡诈的舌头。”（诗 120:
2）他 重 复 表 达“ 救 我 脱
离”，可见他心中多么渴望
离开现有的环境。

诗人面对“说谎的嘴
唇”和“诡诈的舌头”，意思
就是他身处的环境是说谎
的，是诡诈的，与真理不符
合 ，与 上 帝 的 心 意 相 违
背 。 上 帝 要 我 们 说 诚 实

话，但我们所处的环境，包
括我们自己，却常常出现
说 谎 的 嘴 唇 和 诡 诈 的 舌
头。上帝说要先求祂的国
和祂的义，但我们却会为
了自己的利益而使用诡诈
把别人挤出去。上行的诗
人敏锐地察觉到自己所处
的环境是这样危险的一个
环境；他说自己是在“急
难”当中，表达了很着急的
心情，很渴望神救祂脱离
这环境。诗人形容这样的
环境像“勇士的利箭”和
“罗腾木烧的炭火”。勇士
的利箭是一发即中，必死
无疑；罗腾木是易燃耐烧
的材料，意思就是火势容
易蔓延。诗人要表达的是
这种环境对我们的破坏和
杀伤力是很大的，不但是
自 己 个 人 的 身 心 灵 受 影
响，而且还会蔓延开去，殃
及家人、教会、社会。我们
对自己所处的环境有这样
的意识吗？世上有太多诡
诈、谎言、陷害、苦毒，我们
应当知道这些污秽的影响
力是很大的！我们要像诗
人一样，不但意识到环境
的危险，还要渴望脱离这
危险。

当我们看着小孩成
长，大概也会发现，自从孩
子进入学校，内心就不再
单纯了。孩子开始要跟诡
诈和谎言打交道，放学回
家会惊讶地问：为什么某
个同学会这样说谎？孩子
的思想开始被挑战。可怕
的是，他们很快也学会使
用诡诈和谎言。当孩子进
入青少年期，就面对情欲
的诱惑，无论是所看的，所
想的，所谈的。以后进到
职场，就会发现职场上的
对话、媒体上政治家的言
论，多数都不是造就人的
好话，更多的是戴着面具、
自私自利、偏离真理的言
语。

我们所处的环境就
是这样污秽。它不是一个
引导我们走向上帝喜悦道
路的环境，而是一个到处
有吼叫的狮子四处寻找可
吞吃的人的环境（彼前 5:
8）。我们要敏锐地知道自
己所处的环境是充满危险
的，它不断在诱惑我们偏

离上帝的心意，稍不留神，
我们就会被吼叫的狮子吞
吃了。我们会否已被吼叫
的狮子咬住了脚，使我们
无力奔跑，但我们依然不
晓得？我们会否已被咬住
了心，使我们不再爱主，但
我们还是无动于衷？求主
怜悯我们。我们要像诗人
一样向上帝呼求：耶和华
啊，我是在急难中！

我们要走一条信仰
上行之路吗？那就要知道
自己的环境，并求神救自
己脱离污秽。为什么浪子
会回头？因为他发现自己
的环境原来是那么污秽，
原来自己是在吃猪所吃的
豆荚。人最可怜的就是执
迷不悟！我们却要明白圣
经的教导，成为一个有智
慧的人，认清这个世界的
真相，好叫我们能够在这
样危险的环境中得胜。
二．渴望出来奔向上帝

的美好
我寄居在米设，住在基达
的帐棚中，有祸了。（诗

120:5）
米设是在上帝应许

之地以外以北的位置，基
达是在上帝应许之地以外
以南的位置。诗人要表达
的是，上帝的子民应该居
住在应许之地，怎么会住
在 应 许 之 地 以 外 的 地 方
呢？诗人是借着诗歌表达
自己内心属灵的光景，心
中的挣扎，信仰的拉扯：他
是“和恨恶和平的人同住
得太久”（诗 120:6）。他把
上帝子民心中的吶喊表达
了出来：同住得太久了！
诗 人 发 现 自 己 开 始 麻 木
了，习惯了，因为住得太久
了 。 诗 人 说 自 己“ 有 祸
了”；他要起来，要奔向上
帝 的 美 好 。 如 果 再 不 出
来，就会越陷越深，对属灵
的事和上帝的心意也会越
来越迟钝。

诗人心中有一个向
往：“我希望有和平”（诗
120:7）。他的心始终是属
上帝的。他如枯苗望雨般
地渴望有和平，渴望与上
帝和好，有真平安、圣洁、
正直。他要上到耶路撒冷
的圣殿敬拜上帝。我们要
有一个上行的生命吗？那

我们心中要有这种渴望；
如果没有这种渴望离开现
状和奔向上帝的心，我们
就只有在原地踏步，继续
留在米设和基达的帐棚。
只 有 渴 望 奔 向 上 帝 的 美
好，才会心意更新，得到上
帝的平安，得到完全的释
放，进到全新的环境。

你渴望奔向上帝的
美 好 ，拥 抱 上 帝 的 平 安
吗 ？ 赶 快 出 来 ，渴 望 出
来。住得太久就习惯了，
习惯了以后就不容易改。
有一种理论是“二十一天
养成习惯的效应”，这是在
行为心理学当中的一个研
究，指出只需二十一天的
重复，连续二十一天，新的
习惯就会开始在我们的生
活中成形。起初的七天会
很不自在，甚至会抗拒，但
如果可以挨过七天继续的
重复，直到二十一天，从行
为心理学来说，那就是已
经开始进入习惯的阶段。
但是这二十一天的习惯还
是需要用意识来维持。假
如能够坚持重复直到九十
天，那它基本上就会成为
自然表现和舒服的生活模
式，并且已经开始不愿意
作出改变了。这种效应，
对 于 学 好 来 说 是 一 个 鼓
励；可是对于学坏来说，是
很可怕的。让我们学习像
上行的诗人一样，提醒自
己是活在一个被世俗诱惑
挟制的环境中，已经太久
了，要渴望出来，要渴望奔

向上帝。
有社会分析员形容这

场瘟疫让许多人面对“洞
穴 综 合 症 ”（cave syn-
drome）的问题。因为控疫
所带来的限制，人长期隔
离在一个局限的环境中远
远超过二十一天，甚至远
远超过九十天，已成习惯，
即使如今已经不用隔离，
但也已经走不出这个洞穴
了：不愿出门，不愿进办公
室，不愿逛街，不愿与人接
近，宁可留在洞穴里面。
如果说我们需要在隔离得
太久了的情况中出来，那
么，在说谎和诡诈的米设
和 基 达 帐 棚 中 住 得 太 久
了，岂不更应该赶快出来
吗？

我们要在洞穴中出
来，要渴望离开这一切，奔
向上帝。诗人说：“我在急
难中呼求耶和华，祂就应
允我。”感谢上帝；祂要把
平 安 赐 给 所 有 求 告 祂 的
人，只要我们愿意，只要我
们如枯苗望雨般渴望，上
帝就会把祂的平安赐给我
们。让我们向主祷告说：
“主啊，原来我在这个充满
危 险 的 环 境 中 住 得 太 久
了，甚至到一个地步我已
经完全被占据了。但是我
知道我要离开，我必须离
开。主啊，我不要诡诈，不
要争吵，不要欺骗，不要面
具，不要虚假，不要谎言；
我要上行，我要勤奋，我要
圣洁，我要光明。我渴慕

你的美好。”
“我在急难中呼求耶

和华，祂就应允我。”只要
我们呼求，主就要降下恩
典的大雨来滋润、喂养、浇
灌我们，使我们成长。我
们愿意吗？

本 诗 的 最 后 的 一 句
是：“我希望有和平，但我一
说话，他们就要争战。”（诗
120:7）这告诉我们：我们始
终是处在一个对立对抗的
世界中，当我们越想要上行
的时候，拉扯和诱惑的声音
就会出现，在我们的身边不
断引起争战。但我们要坚
持。我们需要有更顽强的
生命力：只要愿意让上帝恩
典的雨水浇灌，我们就能像
埋在土地里的种子一样，无
论怎样被泥土挤压，都能够
从挤压中伸展嫩芽，长出绿
叶，开出红花，绽放光彩。
虽然有战争，虽然有拉扯，
但只要我们渴慕成长，平安
是属我们的。

上帝吩咐以色列人一
年三次上行到耶路撒冷圣
殿敬拜，因为祂知道祂子民
的需要。我们都需要离开
米设和基达；若我们住在当
中太久了，求主怜悯我们。
让我们认清环境的危险，带
着渴望来到上帝的面前，进
到耶路撒冷圣殿，瞻仰主的
荣美。感谢上帝，在祂没有
难成的事；祂必定会浇灌我
们使我们成长。让我们如
同枯苗望雨，等候上帝。

来源：金灯台

圣经创世纪第 8 章第
15至 19节：”神对挪亚说：
你和你的妻子、儿子、儿妇
都可以出方舟，在那里凡
有血肉的活物，就是飞鸟、
性畜和一切爬在地上的昆
虫，都要带出来，叫他在地
上多多滋生，大大兴旺。
於是挪亚和他的妻子、儿
子、儿妇都出来了。一切
走兽、昆虫、飞鸟和地上所
有的动物，各从其类，也都
出了方舟。” 这是地上洪
水泛滥，挪亚一家八口都
从方舟出来，圣经又说：
“地还存留的时候，稼穑、
寒暑、冬夏、昼夜，就永不
停息了。”(创世纪第 8 章
第22节)

克 洛 塞 尔 与 同 伴 四
人，于 1973 年七月五日前
往土耳其东部的亚拉腊山
去寻找圣经中所记载的挪
亚方舟，因为根据卫星所

拍到的照片，方舟深藏在
海拔一万二千五百呎黑色
冰山之中，其实是他们登
山的第五次。克氏是一位
非宗派的牧师，他認为挪
亚方舟将是时代最大的发
现。卫星摄得的地球照
片，发现有“外向物体”凝
结於冰山自然，其形状宛
如方舟。他又说，冰山中
发现其中的毛象，口中有
青草，还有其他的发现，都
足以证明应该是挪亚方
舟。

土耳其政府不准任何
人接近方舟的地点，理由
是该山地区有苏联军事的
基地和设备，土耳其政府
怕苏联有所作为，故称之
为“禁地”。其实这段新闻
对普通人看来没有什么大
不了的事，但在研究圣经
的人来说，这是驚心动魂
的发现，因为它道出了人

类有史以来最可怕的事
——世界末日即将来临。

什么？！挪亚方舟的
发现与”末日事件”有关？
这 是 耸 人 听 闻 的 消 息
吧！？不是，若不把圣经里
的奥秘揭发出来，难怪你
会有这样的疑问。

记得有一次，耶稣的
门徒问他说：“请告诉我们
…… 你 降 临 和 世 界 的 末
了，有什么预兆呢？”於是
主耶稣把许多有关世界末
日之前必要发生的事告诉
门徒说：“挪亚的日子怎
样，人子 (指主耶稣自己)
的日子也要怎样。那时候
的人又喫又喝，又娶又嫁，
又耕种又盖造，到罗得出
所多玛的那日，就有火与
硫磺从天上降下来，把他
们全都灭了，人子显现的
日子，也要这样。”(路加福
音第 17 章第 26-30 节) 请
注意，主耶稣以挪亚时代
的末日和所多玛城的末日
与圣经旧约的两个史实来
比喻那最可怕的世界末
日，而这两个故事一向被
反对圣经的人作为最不可
信 和 最 迷 信 的 古 代“ 神
话”，是捏造的，是假的，是
不可信的。但是，如果这
两个故事是真的，那就证
明挪亚方舟的发现，就是
我们今日必须正视的末世

事件。现在就让我们详细
分析“挪亚方舟”的事实
吧！
(一) 挪亚进入方舟的日子

当人类的始祖亚当生
和夏娃生养的第七代，人
渐渐离开神，忘记神，不再
敬拜神，他们犯罪作恶离
开神，并与神为敌，神因此
厌 棄 人 类 ，定 意 消 灭 他
们。神向当时的一个虔诚
人以诺启示说：“人类败坏
了，等到罪恶满盈，我就要
用洪水消灭他们。”以诺
听了便问神说：“什么时候
祢要降洪水下来呢？”神
指示以诺说，等他死了，洪
水就来了。果然，以诺生
一 个 儿 子 名 叫“ 玛 土 撒
拉”，这人的名意为：“当他
死了,洪水就来了”。神容
忍极长的时日，为要人类
悔改转向祂，所以玛土撒
拉是人类最长寿的一个，
他活了九百六十九岁才
死。可是，到玛土撒拉到
八百四十九岁的时候，那
时他的孙子挪亚也有四百
八十岁了，圣经说：挪亚在
神面前是一个义人，神看
见当时的世人已经到了罪
大恶极，他们终日所想的
尽都是恶，所以神对挪亚
说：“你要用歌斐木造一只
方舟，分一间一间的造，里
外抹上松香……你和你全

家都要进入方舟，因为在
这时代中，我见你在我面
前是义人。”(创世纪第6章
13-17 节，第 7章 1-3 节)“
挪亚用了一百二十年，雇
用许多工人和所有材料造
了一只巨大的“方舟”，并
且劝告世人应当悔改归向
神。
(二) 方舟的造成与其考证

方舟终於造成了，挪
亚一家八口和各类动物都
进了方舟。神将方舟的门
关上，於是大雨倾盆而下
四十昼夜，所有的高山都
被淹没了，凡有血气的人
类也都灭绝了，方舟漂浮
了五个月后，就停在亚拉
腊山上。一年之后，水就
乾了，他们都出来了，人类
和动物又渐渐的遍满全
地，直到今日已经有五千
多年的歳月，许多人以为
这是虚構的神话，却不知
这是神的话，成为人类命
运的写真。
(三) 今日世界与世界末日

今天的世界实在不是
理想的世界，不错，人类的
科技已经昌明，已经达到
了巅峰状态，尤其 现在的
AI 发现，令人惊叹不已，可
是人类的道德却是退步到
令人担憂的败坏，任谁都
没有安全感。世界到处都
在打战，科学越进步，战争

越可怕；交通越发达，伤亡
就越多；医学越昌明，疾病
毒就越厉害；世界越美丽，
污染就更厉害。唉！你还
想把世界改变成为天堂
吗？绝不可能！

感谢天父，主耶稣安
慰了我们的心，在临别门
徒的时候，祂再三的告诉
他们说：“你们心里不要忧
愁 ，你 们 信 神 ，也 当 信
我。”祂又说：“我去原是
为你们预备地方去，我在
那里，你也在那里……我
就是道路：真理：生命，若
不藉着我，没有一个人能
到父那里去。”(约翰福音
14 章第 1-6 节) 这就是信
耶稣的人最大的盼望——
“信者得永生，不信者罪已
经定了。”(马可福音第 16
章第 16 节)圣经的预言迟
早必定应验，不是“你信就
有，你不信就没有”，神的
话安定在天，永不改变，世
界会变，神的话安定在天，
永远长存。愿你读了这篇
专文后，立定志向，向神这
样祷告：“主耶稣啊！我承
认我是罪人，我愿信祢，求
祢救我脱离这将亡的世
代，我愿意等候祢回来接
我到祢那里去，祢在那里，
我也在那里，奉主耶稣的
名求，啊们。”愿主耶稣多
多赐福你，阿们。
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